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1. Inleiding

De palliatieve kit is een box waarin zich alle benodigde hulpmiddelen bevinden om acute
symptomen in de palliatieve fase direct te behandelen. In deze werkinstructie worden
algemene afspraken en procedures beschreven.

2. Waarom de palliatieve kit?

De palliatieve kit is bedoeld voor het snel en adequaat opvangen van plotselinge
verslechtering of andere acute problemen bij palliatieve (terminale) patiénten in de
thuissituatie, zowel binnen als buiten kantooruren. Doordat de juiste (hulp)middelen al bij de
patiént thuis aanwezig zijn, kan de patiént snel geholpen worden, hoeft erin het acute
moment minder geregeld te worden en kost het minder tijd voor de huisarts. De
wijkverpleging kan in overleg met de (waarnemend) huisarts starten met de inzet van de
palliatieve kit.

3. Inhoud van de palliatieve kit

De palliatieve kit bevat hulpmiddelen zoals, injectie-, verbandmiddelen en een katheter set.
Op recept wordt medicatie toegevoegd aan de kit zoals: morfine, midazolam en
levomepromazine ampullen. Zie bijlage 1 voor de inhoud van de kit.

Tip: Extra verzorgingsproducten

Naast het proactief voorschrijven van de palliatieve kit kan door de huisarts/wijkverpleging
aan de patiént of zijn familie/naasten geadviseerd worden om verzorgingsproducten, zoals
bijvoorbeeld mondswabs, te bestellen bij de eigen apotheek.

Tip: voeg een plastic zak voor chemisch afval toe
Laat duidelijk weten dat de kit geen afvalbak is. Voeg eventueel een plastic zak voor
chemisch afval toe aan de kit.

4. Indicaties voor gebruik van de palliatieve kit

Bij welke patiénten de palliatieve kit ingezet kan worden, is ter beoordeling van de eigen
huisarts. Dit zal onder andere afhankelik zijn van de patiént en zijn naasten, het ziektebeeld
van de patiént en het te verwachten beloop. Daarnaast zal de huisarts moeten gaan
ervaren bij welke patiénten en op welk moment de inzet van de palliatieve kit meerwaarde
heeft. De palliatieve kit bevat materiaal en medicatie voor de eerste 24 uur.

5. Aanvragen palliatieve kit door (waarnemend) huisarts en (dienst) apotheek

De palliatieve kit wordt proactief ingezet door de eigen huisarts van de patiént. Bij alle
apotheken in de regio Eemland is de palliatieve kit beschikbaar, ook bij de dienstapotheek in
Meander MC.

De (waarnemend) huisarts vraagt de palliatieve kit aan bij de (dienst)apotheek volgens de
bestaande afspraken. De (waarnemend) huisarts zorgt voor:

o Een ondertekend recept op naam van de patiént met de volgende medicatie:
o 10 stuks morfine injectievioeistof 10mg/1ml met als gebruik Palliatieve Kit
o 10 stuks midazolam injectievloeistof 5 mg/1ml met als gebruik Palliatieve Kit
o 10 stuks Natriumchloride 0,9% injectievioeistof 10 ml met als gebruik Palliatieve Kit
o 4 stuks levomepromazine injectievioeistof 25mg/1ml met als gebruik Palliatieve Kit



Voor het voorschrijven van medicatie vanuit Promedico en VIP Live Spoed EPD zijn
handleidingen gemaakt, zie bijlage 6 en 7.

Nozinan in de kit, waarom en wanneer?
Bij continue palliatieve sedatie is er ruimte om levomepromazine eerder in te zetten als:

¢ Midazolam al vroeg fijdens de sedatie onvoldoende effect heeft op de aanwezige
refractaire klachten,

e of bij de aanwezigheid van specifieke refractaire klachten, zoals delier,
misselijkheid/braken en pijn.

Plaats van de levomepromazine in de palliatieve kit:

e Levomepromazine heeft een anti-emetisch effect en kan goed helpen bij patiénten die
misselijk zijn en braken en bij wie metoclopramide niet werkt of (relatief) gecontra-
indiceerd is (bijvoorbeeld bij een ileus). Start met:

1dd 6,25 12,5mg p.o. a.n. of
3.12 6,25mg s.c. (als monotherapie); kan ook (verdund) in de wangzak worden
toegediend.

e Bij start continue palliatieve sedatie: indien midazolam nauwelijks effect sorteert en er
geen verstorende factoren zijn, overweeg eerder levomepromazine toe te voegen

e Start bij de refractaire symptomen pijn, delier, misselijkheid en braken naast midazolam
eerder met levomepromazine vanwege het antfi-emetische, anti psychotische en
analgetische effect.

e Geef een oplaadbolus levomepromazine: 50 mg, daarna volgt een bolus van 25mg s.c.
elke 12 vur

e Bewerkstellig de benodigde bewustzijnsdaling door middel van titratie van midazolam.

6. Levering van de palliatieve kit

De palliatieve kit bevat verschillende artikelen. In de werkinstructie is de bijlage met inhoud
opgenomen met daaraan toegevoegd een voorbeeldoverzicht van de materialen met
bijoehorende zi-nummers, zie bijlage 1.

Lever bij de kit (en niet in de kit) een enveloppe met hierin de patiénten folder en de folder
‘de stervensfase’ voor de patiént en familie/naasten. (Tip) Beide folders zijn terug te vinden
op de webpagina.

Voor een probleemloze levering en retournering van de palliatieve kit is het belangrik de
verantwoordelikheid te verdelen. Meestal neemt de apotheek de levering van de kit voor
haar rekening. Zij hebben het overzicht wie de kit komt ophalen of wie deze bezorgt. Het is
handig om deze informatie op een logistiek overzicht in de buurt van de palliatieve kit in de
apotheek te noteren (tip), zie bijlage. Hoewel het moeilijk in te schatten is wanneer een
patiént komt te overlijden, zal de huisarts vaak nog op bezoek gaan bij de familie.

In het weekend en in de avonduren is er een kit beschiklbaar bij de dienstapotheek in
Amersfoort.

Tip: Er kan ook een afspraak gemaakt worden in de eigen wijk dat er een kit bij het
verpleeghuis of hospice komt te staan. Deze kan dan meegenomen worden door de huisarts
op het moment dat de reguliere apotheek gesloten is. Deze kit is afgesloten en compleet,



maar staat niet op naam van de patiént. De huisarts moet dan achteraf recepten maken
voor de apotheek waarin vermeld staat dat de kit uit de hospice/het verpleeghuis gebruikt is

Levering door de eigen apotheek:

e De apotheek zorgt ervoor dat de palliatieve kit de afgesproken inhoud bevat en
verzegeld wordt met etiket met NAW-gegevens. De apotheek levert de palliatieve kit
dezelfde dag bij de patiént af.

o De apothekeris op de hoogte welke thuiszorgorganisatie de zorg levert.

Levering door de dienstapotheek:

¢ In de ANW kan de kit opgehaald worden door naasten van de patiént. Als dit niet
mogeliik is geeft de huisarts aan bij de dienstapotheek dat de kit bezorgt moet worden.

e Bij bezorgen of spoedaanvraag wordt de dienstapotheek door de waarnemend huisarts
telefonisch op de hoogte stellen.

e De kit kan ook door de chauffeur van de huisartsenspoedpost bij de dienstapotheek
opgehaald worden, voordat een visite bij de patiént wordt afgelegd.

7. Overdracht van huisarts naar huisartsenspoedpost

Als de palliatieve kit bij de patiént geleverd is, meldt de eigen huisarts de aanwezigheid van
de kit bij de huisartsenspoedpost:

¢ via Topicus HAP met een memo palliatieve zorg

e vermeldt zijn eigen bereikbaarheid en beschikbaarheid tijdens de ANW-uren

o zorgt ervoor dat het LSP van de patiént open staat zodat de HAP deze kan raadplegen

De huisarts bespreekt met de patiént en/of familie wie er gebeld moet worden tijdens de
ANW-uren; dat kan de HAP zijn, maar ook de eigen huisarts.

8. Aandachtspunten Spoedpost
Op de spoedpost kunnen zich 2 situaties voordoen, namelijk:

1. De kit is aanwezig bij de patiént en het is gewenst om te gaan starten met inzet van de
kit: de waarnemend huisarts geeft telefonisch toestemming, het mondelinge
vitvoeringsverzoek, aan de wikverpleegkundige om de benodigde medicatie toe te
dienen en legt vervolgens een spoedvisite af om de patiént te beoordelen en een beleid
op te stellen/ stappenplan te maken voor het vervolg.

2. Eris geen kit aanwezig bij de patiént, maar inzet is toch nodig: de kit wordt
voorgeschreven zoals beschreven onder ‘aanvraag palliatieve kit

9. Consultatie palliatieve zorg

Bij de zorg voor patiénten in de palliatieve fase kunnen zich situaties voordoen die bij de
zorgverlener tot vragen of twijfel leiden. In die gevallen kunnen huisartsen telefonisch te rade
gaan bij een consulent uit het consultatieteam palliatieve zorg in hun regio:

eris nu één landelik telefoonnummer (088-6051444) dat via de postcode van de
consultvrager uitkomt bij een consultatieteam. In regio Midden Nederland kan het palliatieve
team ook opgeroepen worden via de centrale van het UMC, tel: 088-7555555.

Maak er gebruik van juist tijdens ANW-uren!



10. Informatie voor patiénten en naasten

Bij de kit wordt de patiénten informatiefolder geleverd, zie bijlage 4. In de kit wordt de folder
‘stervensfase’ van stichting PZNL meegeleverd. Deze folder is via de welbsite te downloaden
en te printen in boekformaat; Folder De Stervensfase - shop.pznl.

De (waarnemend) huisarts geeft vitleg aan patiént en naasten over de palliatieve kit:

e de kit wordt ingezet in de situatie dat het plotseling slechter gaat met de patiént en dat
er snel gehandeld moet worden door de thuiszorg en/of (waarnemend) huisarts.

e de huisarts spreekt met de patiént en thuiszorg af wie er gebeld moet worden buiten
kantooruren, bij acute problemen of snelle achteruitgang. Dit kan de eigen huisarts zijn,
maar ook de waarnemend huisarts via de huisartsenpost.

o Erkunnen kosten gerekend worden door de apotheek voor bepaalde gebruikte
materialen als blijkt dat deze niet worden vergoed door de zorgverzekeraar

e de huisarts geeft aan dat de kit weer opgehaald zal worden door de apotheek

11. Gebruik palliatieve kit door huisarts en wijkverpleging

o De huisarts zorgt dat de betrokken thuiszorgorganisatie op de hoogte wordt gesteld van
de aanwezigheid van palliatieve kit bij de patiént.

o Toestemming tot uitvoering, het uitvoeringsverzoek, wordt mondeling door de huisarts
aan de wijkverpleegkundige gegeven. De wijkverpleegkundige vermeld dit op het
aftekenlijst die bij de palliatieve kit geleverd is, zie bijlage 2

e Op aftekenlijst kan bijgehouden worden wanneer en wat er aan medicatie wordt
toegediend indien dit niet digitaal gedaan kan worden.

e De aftekenlijst wordt na afloop door de wijkverpleging foegevoegd aan het digitaal
dossier van de patiént.

o De thuiszorg kan in overleg met de dienstdoende huisarts en op basis van het mondeling
gegeven uitvoeringsverzoek zo nodig morfine-, midazolam-, en/of levomepromazine
injectievloeistof foedienen, een subcutane infuuscanule plaatsen, een verblijfskatheter
plaatsen en/of verbandmiddelen gebruiken.

e Hierbij een link naar een fimpje over inbrengen van Saf t Intima:

How to Insert Saf-T-Intima™ SQ Infusion Set (youtube.com)

12. Aanvraag van tussentijdse aanvullingen bij de apotheek

Aanvullingen hoeven alleen te worden aangevraagd als de verwachting is dat deze nog
door de patiént zelf zullen worden gebruikt. Bij retournering van de kit naar de apotheek (na
overlijden) zal de kit weer volledig gevuld worden, een apart recept is dus niet nodig.

e Een aanvulling van medicatie of materiaal kan door de huisarts aangevraagd worden
met een recept via het HIS
13. Retournering naar de apotheek

Wanneer de patiént is overleden, kan de palliatieve kit retour naar de apotheek van
herkomst. Maak onderling duidelijke afspraken wie de kit weer terugbrengt naar apotheek
van herkomst. LET OP: Dit kan ook de dienstapotheek in het Meander zijn;

De huisarts meldt het overlijden van de patiént aan de apotheek.

Maak duidelijke afspraken met huisarts, apotheek, wijkverpleging en familie/naasten van de
patiént over het retourneren van de kit naar de (dienst) apotheek van herkomst;


https://shop.pznl.nl/folder-de-stervensfase.html
https://www.youtube.com/watch?v=BpMUPQ21eEo

familie/naasten van de patiént kunnen zorgdragen voor het retour brengen van de kit. Als de
kit door de dienstapotheek is geleverd, kan dat terugbrengen ook tijdens kantooruren via de
Meander apotheek (zelfde balie).

e De apotheek confroleert de palliatieve kit en vult deze zo nodig aan volgens bijlage 1

e De gebruikte materialen kunnen alsnog gedeclareerd worden op naam van de patiént

e De apotheek draagt zorg voor de vervaldatum confrole van de materialen in de
palliatieve kit

¢ Morfine, midazolom en levomepromazine mogen niet herbruikt worden en moeten altijd
vervangen worden.

14. Declaratie palliatieve kit

De apotheek ontvangt via de zorgverzekeraar een addendum bij het zorgcontract via het

vecozo portaal. Nadat het contract met de verzekeraar is getekend, ontvangt de apotheek

een vast bedrag voor de palliatieve kit. In de vergoeding zijn hulpmiddelen meegenomen.

e Declaratie van de kit verloopt mogelijk anders, zie hiervoor de afspraken zoals benoemd
in het addendum dat de apotheek heeft afgesloten met de betreffende verzekeraar.

De apotheek heeft voor de palliatieve kit een aparte voorraad, zodat de kit altijd kan
worden bijgevuld bij terugkomst in de apotheek.

De apotheek kan de volgende zaken in rekening brengen bij de patiént:
e Afleverkosten voor de uitgifte van morfine, midazolam en levomepromazine
e Eerste uitgiffekosten als het gaat om een eerste uitgifte

Er zijn verschillen tussen de verzekeraars wat betreft de declaratie van de palliatieve kit. In
onderstaand overzicht is van de meeste verzekeraars terug te vinden hoe de kit door de
apotheek gedeclareerd kan worden.

Zorgverzekeraar Wijze Vergoeding hulpmiddelen
Zilveren Kruis ZI-nr 97095017 - Omschrijving 75 ex btw 9%

Palliatieve kit
CI prestatiecode 10520 of ZI 74,95

97095017
VGI prestatiecode 10520 of ZI 75

97095017
DSW Alles apart inbrengen Bedrag gebruikte materialen
Menzis Z1 97095017 75




Bijlage 1: Inhoud van de palliatieve kit, met voorbeeld materiaal en ZI-nummer

Aantal [ Naam Sterkte Zi-nummer
10 st Midazolam 5mg/1mil 15596915 (10st)
10 st Morfine 10mg/1ml 17003881 (10st)
10 st Natriumchloride 9% 10 mi 14132966 (20st)
4 st Levomepromanine (Nozinan) 25mg/1ml 12824119 (5st)
Spuiten/ naalden/infuussysteem
2 st BD Saf-T-Intima B-D SAF-T-INTIMA IV-SET VEILIG KATH 24G [15928756
(butterfly) 0,7X19MM
24 st Spuiten (luer lock) 2ml|B-D EMERALD INJ SPUIT DISP 2ML 15748308
10 st Spuiten (luer lock) 5ml |B-D EMERALD INJ SPUIT DISP 5ML 15748316
24 st Optreknaalden TERUMO INJ NAALD DISP RB AGANI 18G  [15984451
1,20X38MM
24 st Naalden subcutaan B-D ECLIPSE VEILIGHEIDSNAALD 23G 1 15287912
0,6X25MM
1 st Naaldencontainer kleine
10 st Afsluitdop (eis AFSLUITDOP VYGON COMBIDOP ROOD (14302187
CZ+VGI)
Verbandmiddelen
10 st Gaasjes 10x10 cm HEKASOFT NON-W KOMPRES STER 13599348
steriel 10XTO0CM 13T-VP
10 st Gaasjes 5x5 cm steriel | HEKASOFT NON-W KOMPRES STER 5X 5CM (13599291
1ST-VP
1 pak Gaasjes 10x10 cm HEKASOFT NON-W BULKKOMPRES 13599682
onsteriel T0XTO0CM
1 pak Gaasjes 5x5 cm HEKASOFT NON-W BULKKOMPRES 5X 5CM (13599585
onsteriel
1rol Hechtpleister 2,5 cm | HEKAPOR NW HECHTPLEISTER 5SMX2,5CM  |15482235
RING
10 stuks  |Alcoholswaps HEKA ALCOHOL DOEKJE 6,5X3CM 15344525 (100st)
2 st Infuuspleister VECAFIX DRESSING 14615231




Katheter/Urinezak

1 st Katheter inbrengset CATHETERSET HEKURA SE1030 STERIEL of ~ |{16744071
SE1040

1 st Ballonkatheter HEKURA CATHETER 100% SILICONEN 2W 15749614
siliconen ch14 CH14

1 st Ballonkatheter HEKURA CATHETER 100% SILICONEN 2W 15749630
siliconen ch1é CH16

1 st Urinezak (lange slang, |HEKURA URINEZAK 2L + SLANG 130CM 15430499
leegbaar) 2L 6,5MM KRUISKRAAN

1 st Katheterventiel/-stop | CATHETERVENTIEL BARD FLIP FLO 14229196

1 st Bedbeugel (eis HEKURA BEDHANGER 15684849
CZ+VGI)

1 st Beenbandje (eis HEKURA FIX BEENBANDJE STANDAARD 15430367
CL+VGI) ONDER/BOVENBEEN

2 st Fixatiepleister HEKAPLAST FIXATIE PLEISTER 2MX10CM 15392570
katheter

[ 1st | Afvalzak voor afval van medicatie etc.

Documenten

Bij de kit in 1 stuk e Patiénten folder, zie bijlage

een envelop

Folder de stervensfase (PZNL) Folder De Stervensfase - shop.pznl

In de kit

1 stuk

Bijlage 3: Medicatie aftekenlijst met uitvoeringsverzoek

Op de kit

1 stuk

Sticker met retour instructie apotheek



https://shop.pznl.nl/folder-de-stervensfase.html

Bijlage 2: logistieke overzicht voor (dienst)apotheek

Palliatieve kit locatie

Etiket

Vragen

Datum

Wanneer en aan wie afgeleverd

Verwachting wanneer terug

Wanneer en door wie
teruggebracht

Wanneer en aan wie afgeleverd

Verwachting wanneer terug

Wanneer en door wie
teruggebracht

Wanneer en aan wie afgeleverd

Verwachting wanneer terug

Wanneer en door wie
teruggebracht

Wanneer en aan wie afgeleverd

Verwachting wanneer terug

Wanneer en door wie
teruggebracht

Wanneer en aan wie afgeleverd

Verwachting wanneer terug

Wanneer en door wie
teruggebracht

Wanneer en aan wie afgeleverd

Verwachting wanneer terug

Wanneer en door wie
teruggebracht




Bijlage 3: Medicatie aftekenlijst met vitvoeringsverzoek

Naam Patiént

Geboorte Datum

Opdracht start palliatieve kit gegeven door

Startdatum

Toedienlijst medicatie:

Morfine 10mg/ml

Datum | Tijdstip | Aantal | Naam + Datum | Tijdstip | Aantal | Naam+
mg Paraaf mg paraaf
Medewerker Medewerker
Midazolam 5mg/mil
Datum | Tijdstip | Aantal | Naam + Datum | Tijdstip | Aantal | Naam+
mg Paraaf mg paraaf
Medewerker Medewerker
Levomepromanine 25mg/ml
Datum | Tijdstip | Aantal | Naam + Datum | Tijdstip | Aantal | Naam+
mg Paraaf mg paraaf
Medewerker Medewerker




Bijlage 4 Samenvattingskaart
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Samenvattingskaart Palliatieve Kit

Doel

Snel en adequaat opvangen van plotselinge verslechtering of andere acute problemen bij
palliatieve pati€énten.

Inhoud
¢ Morfine ampullen

Midazolom ampullen
Levomepromanine (Nozinan)
Natriumchloride
Injectie-, verband- en kathetermateriaal
Naaldencontainer
Aftekenlijst met uitvoeringsverzoek
Werkinstructie of samenvattingskaart met QR-code naar werkinstructie

Bij de box wordt pati€énte informatie meegegeven: patiénte folder en folder stervensfase IKNL

Aanvragen
* Viarecept palliatieve kit op naam van de patiént
e Maak ook een recept op naam van de patiént voor:
o 10 stuks morfine injectievloeistof 10mg=1ml met als gebruik ‘palliatieve kit"
o 10 stuks midazolam injectievloeistof Smg=1ml met als gebruik ‘palliatieve kit'
o 4 stuks levomepromazine injectievioeistof 25mg=1ml met als gebruik ‘palliatieve kit’
o 10 stuks natriumchloride 0,9% 10 ml

Aflevering
* Apotheek levert de palliatieve kit bij de patiént volgens afspraak

Informatie voor patiént en naasten verteld door de huisarts
* bespreek het doel van de kit en dat de kit gebruikt wordt door huisarts of thuiszorg, en niet door
de patiént of naasten zelf
e bespreek af wie er bij problemen gebeld moet worden: eigen huisarts, huisartsenspoedpost of
thuiszorg

Gebruik
¢ De huisarts meldt de aanwezigheid van de palliatieve kit bij de huisartsenspoedpost, via
Topicus HAP met memo dat kit beschikbaar is en zijn eigen bereikbaarheid en beschikbaarheid
« Tussentijdse aanvullingen kunnen aangevraagd worden bij de apotheek. De kit hoeft niet
gevuld retour naar de apotheek

Retournering
e De huisarts of de wijkverpleging meldt overlijden van de patiént bij de apotheek; retournering
gaat volgens afspraak

Vragen of meer informatie
Consultatie palliatieve zorg? Raadpleeg het consultatieteam; telefoonnummer: 088-6051444.




Bijlage 5 Patiénten informatie
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Patienten informatie Palliatieve Kit

Als u niet meer beter kunt worden, kunnen de huisarts en de wijkverpleging nog
veel voor u doen. Zij kunnen er onder andere voor zorgen dat u minder pijn of
andere ongemakken heeft. Dit heet palliatieve zorg. Om u in de laatste fase te
helpen, heeft uw huisarts een palliatieve kit aangevraagd.

Inhoud palliatieve kit

In de palliatieve kit zitten medicijnen en hulpmiddelen. U zult niet sterven door deze
medicijnen. Ze helpen u bijvoorbeeld als u veel pijn krijgt of benauwd wordt. Door
de kit kunt u direct geholpen worden en hoeft u niet te wachten op medicijnen die
nog besteld moeten worden.

Ga niet zelf met de spullen vit de kit aan de slag!

Kosten van de palliatieve kit

Afhankelijk van uw verzekeraar worden alle hulpmiddelen in de kit vergoed. Indien
uw verzekeraar de palliatieve kit niet vergoedt, komt er soms nog een rekening van
uw apotheek. De medicijnen worden sowieso vergoed door verzekeraar. De kit is
eigendom van de apotheek.

Wat moet ik doen bij problemen?

Uw huisarts spreekt met u en de wijkverpleging af wie er gebeld moet worden bij
plotselinge problemen. Soms is dit uw eigen huisarts, soms de dichtsbijzijnde
huisartsenspoedpost. De huisarts of thuizorg beslist of de spullen uit de kit nodig zijn.

Huisartsenspoedpost Eemland
Bereikbaar van maandag tot en met vrijdag van 17.00-08.00 uur.
Weekend en feestdagen 24 uur.

* 085-7731100

Informatie

Meer vragen over de palliatieve kit kunt u terecht bij uw huisarts. Meer informatie
over palliatieve zorg of het levenseinde vindt op onderstaande websites.

e www.overpalliatievezorg.nl

e www.thuisarts.nl/levenseinde




Bijlage 6 Handleiding magistraal recept

Handleiding magistraal recept maken in Promedico
voor de palliatieve kit

In deze handleiding wordt uitgelegd hoe je in Promedico een magistraal recept aanmaakt
voor de palliatieve kit. Dit houdt in dat je één ‘recept’ uitschrijft waar verschillende
‘ingrediénten’ onder hangen. Dit maakt het uitschrijven makkelijker doordat je niet elke keer
de verschillende ingrediénten apart hoeft uit te schrijven. Dit aanmaken kost ongeveer 10
minuten. Om een magistraal recept te kunnen aanmaken heb je foegang nodig tot de
‘onderhoudsomgeving’ in Promedico.

1. Ganaar @ & Onderhoud & Magistralen en kies links onderin voor ‘Nieuw recept
maken’

2. Vul een MEMO code in (deze gebruik je later om het recept uit te schrijven bij de
betreffende patiént), wij adviseren hiervoor de MEMO code: KIT'.

3. Geef hetrecept daarna de naam: Palliatieve Kit.

4. Kies bij hoeveelheid voor '1'en klik op het loepje rechts en kies voor ‘Stuk’. Zie
hieronder hoe dit eruit komt te zien. Het ZI-nummer genereert Promedico dus is per
praktijk verschillend.

Onderhoud Magistraal Recept

Zl-nummer 90000098
Memocode KIT

Naam Palliatieve Kit
Etikettekst

Hoeveelheid 1 ST STUK

Farmaceutische vorm:

5. Klik links onderin voor ingrediént foevoegen en voeg 1 voor 1 onderstaande 4
medicijnen toe (van de volgende pagina) inclusief het juiste aantal.
TIP: Dit doe je het makkelikst door te zoeken op de MEMO code, behalve bij NATRIS.
Vanwege de vele uitkomsten is het hierbij makkeliker om op de productnaam te
zoeken. Er kunnen veel verschillende uvitkomsten zijn uit T memo code. Let dan goed
op dat je de productnaam kiest zoals omschreven in deze tabel.

Ingredient toevoegen - Medicatie zoeken

Memocode Productnaam

MIDAI5 | Zoeken

Voorschrijven op: @ Voorschrijfproduct O Handelsproduct

Memocode Voorschrijfnaam

dormicum injvist 5mg/ml ampul 3ml

DORMI5 dormicum injvist 5mg/ml ampul 10ml

MIDAG5 midazolam 500mg/100ml

MIDAI5 midazolam eugia injvist 5Smg/ml ampul 1ml
MIDAIS midazolam eugia injvist 5mg/ml ampul 3ml
MIDAI5 midazolam aurobindo injvist 5Smg/ml ampul 10ml

MIDAIS midazolam accord injvist 5mg/ml ampul 1ml



Omschrijving medicijn Memo Productnaam in Promedico Sterkte Aantal
code

Midazolam/dormicum MIDADIS Midazolam accord injvist Smg/ml Smg/1ml 10 st

ampullen Tml ampul Tml

Morfine ampullen Tml MORFIT Morfine hcl cf injvist 10mg/ml ampul | TOmg/Tml | 10 st

Tml

Natriumchloride 0,9% NATRI? Natriumchloride noridem injvlst 9mg/ml 10 st

ampullen 10ml 9mg/ml ampul 10ml

Levomepromazine NOZII2 Nozinan injvist 25mg/ml ampul Tml 25mg/Iml | 4 st

(Nozinan) ampullen Tml

1. Na het toevoegen van de 4 medicijnen kies je onderin voor ‘Opslaan’ en is het

magistrale recept klaar om vitgeschreven te worden bij een patiént. Het toevoegen

van de andere materialen uit de kit, zoals katheters/infuusnaalden/verbandmateriaal

is niet nodig, hierover zijn afspraken gemaakt tussen de apotheek en zorgverzekeraar.
2. Indien de kit besteld moet worden schrijf je bij de patiént een recept uit en vul je de

aangemaakte MEMO-code KIT in om dit magistraal recept uit te schrijven.




Bijlage 7: Handleiding recept maken in VIP Live Spoed EPD voor de palliatieve kit

Handleiding recept maken in VIP Live Spoed EPD
voor de palliatieve kit

In deze handleiding wordt uitgelegd hoe je een recept voor de palliatieve kit aanmaakt in
VIP Live Spoed EPD. Momenteel kan dit alleen handmatig worden gedaan; Topicus werkt
echter aan een eenvoudigere oplossing. Over de inhoud van de kit zie link naar de website
van HE: hitps://huisartseneemland.nl/samenwerking/palliatieve-kit/

De palliatieve kit bevat standaard medicatie. In de onderstaande tabel vind je de
medicatie, de hoeveelheid en de gebruiksvoorschriften die bij het recept moeten worden
vermeld. Zorg ervoor dat je bij elk recept de notitie 'palliatieve kit' toevoegt. Deze notitie
mackt het voor de dienstapotheek duidelijk dat het voorgeschreven recepten bij de
palliatieve kit horen en dat de kit voorbereid moet worden.

Het voorschrijven gaat als volgt:

e Ga bijde P/regel naar recept uitschrijven
e Zoek de voor te schrijven medicatie
e VUl bij gebruikersvoorschrift de hoeveelheid ampullen met de hand in met toevoeging:

palliatieve kit

e Doe dit voor dlle vier genoemde medicatie:

Naam medicatie

Hoeveelheid

Gebruiksvoorschrift

Natriumchloride injvst (0,9%)

92 mg/ml, amp. 10ml

90.0 ml; 10 ampullen & 2 ml palliatieve kit

Levomepromazine injvist

25 mg/ml, amp. 1ml

4.0 ml; 4 ampullen & 1 ml palliatieve kit

Morfine injvlst

10 mg/ml, amp. 1ml

10.0 ml; 10 ampullen & 1ml palliatieve kit

Midazolom injvlst

Smg/ml, amp. 1 ml

10.0 ml; 10 ampullen & 1ml palliatieve kit

NB: Informeer de dienstapotheek ook telefonisch over de aanvraag van de palliatieve kit.
Overleg daarbij of de kit opgehaald zal worden door de familie of naasten van de patiént,
door de chauffeur van de huisartsenspoedpost, of dat de apotheek de kit moet bezorgen.



https://huisartseneemland.nl/samenwerking/palliatieve-kit/

